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宮崎の釜揚げうどん 高岡中学校訪問 戸敷市長表敬訪問 

 韓国・報恩郡との相互交流で中学生10名が、11月9日（金）から11日（日）まで宮崎市を訪問しました。

初日は高岡中学校訪問や市長表敬などを行いました。高岡中学校では、琴の伴奏による全校生徒の合唱

や、韓国語による高岡町の紹介などに感激した様子でした。合宿会場の生目の杜遊古館では、報恩郡に派

遣された市内中学生と久しぶりの再会を喜び、ドッヂビーや花火などで交流を行いました。楽しそうに生き生

きと話している様子が、とても印象的でした。翌日はホームビジットやチーズ饅頭つくり、浴衣試着等で日本の

文化を体験しました。 

 沢山の方々の協力で交流を深めることができました。ありがとうございました。 
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 英語講習を受けた日本人ボランティアガ

イドによる現地案内ツアーを、10月20日

（土）高岡町一里山（いちりやま）地区と高岡

町麓（ふもと）地区武家屋敷で開催しました。 

 この企画は、宮崎市の観光魅力を海外の

方に知って頂くと当時に、宮崎の方々にも

再認識して頂くことを目的に実施していま

す。一里山地区では、地元の生産者の方々

の協力で、ブレンド茶焙煎、お茶の美味し

い入れ方などを体験し、昼食後には講座で

作ったほうじ茶の粉末をアイスクリームにか

けて頂きました。 

 次に向かった武家屋敷の散策では、保存

会の方の説明を受けながら、昔ながらの武

家門を見学し、歴史と文化を体感しました。

参加した外国人の方からは「とても良かっ

た。面白く本物を味わえた体験でした」や

「人がフレンドリーで興味深く歴史を感じる

ことが出来ました」などの感想がありまし

た。  

 11月3日（土）宮崎市民プラ

ザにて小学生を対象とした国際

理解講座を開催しました。アメリ

カ出身のエアナさんを講師とし

て迎え、３４名の宮崎市内の小

学生がアメリカの感謝祭につい

て、お話、歌、工作を交えながら

学びました。 

 今回の講座は全て英語でした

が、参加した小学生は、講師の

エアナさんの質問に答えたり、

発音の真似をしたり、積極的に

参加して楽しんでいました。 

宮崎市の観光魅力を海外の方に！ ～高岡町編～  

サンクスギビングでアメリカを知ろう ～小学生のための国際理解講座～  

車中での事前説明 美味しいお茶の淹れ方体験 

オーガニック茶園の説明 お茶の焙煎・ブレンド体験 

秋晴れの茶園で記念撮影 武家門見学 
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日 程 講座名・会場 締 切 

12/23 (日) 一番街 クリスマスマーケット ブース出展 ー 

1/26 (土) 中国料理教室〈中華まん〉 西地区交流センター 1/25 (金) 

1/30 (水) 中国語チャット 全５回 宮崎市民プラザ 1/30 (水) 

2/16 (土) 韓国料理教室 西地区交流センター 2/13 (水) 

初級中国語教室  基礎会話編  

9月 10月 11月 

開 催 講 座 

中国料理教室  〈ニラ餃子〉  

９月から１１月にかけて、韓国料理教室の出前講座を３か所で開催しました。詳細は下の通りです。宮崎
市国際交流協会では、国際交流や多文化共生をテーマ等にした出前講座を行っております。関心のある
方は当協会のホームページをご覧になるか、直接事務所までお問い合わせくださいませ。 
 

・平成30年9月8日（土） 主 催：広瀬小学校地区地域づくり協議会 
 会 場：広瀬地区交流センター  内 容：ビビンバ、チヂミ調理＆文化紹介 
・平成30年11月29日（木） 主 催：広瀬北小学校 家庭教育学級 
 会 場：佐土原総合文化センター 内 容：キムバプ、チーズタッカルビ調理 
・平成30年11月30日（金） 主 催：清武町国際交流協会 
 会 場：加納地区交流センター  
 内 容：キムバプ、タッボクムタン、ホットク調理＆文化紹介 

11月のある日曜日、我が家の大イベントがありまし
た。父が中国で巨大な倉庫用テントを購入し、自家
製野菜人生5年目に突入した母にプレゼントしたの
です。男性陣は力を合わせ6ｍ×5ｍ＆3ｍ×2ｍのテ
ント2つを設営し、女性陣は畑で重慶の火鍋料理を
作ってもてなしました。共に働く喜びを感じた1日
でした！（幸下） 

報恩郡受け入れでは、日韓両国の中学

生と二日間行動を共にし、一泊もしま

した。元気のいい子ども達から、エネ

ルギーをもらいました。楽しい経験で

した。（武村） 

 10月3日（水）から11月21日（水）、
中国語の初級クラスを全8回開催。前半
４回ではピンインの復習、後半では基本
フレーズを学びました。最終回では、お茶
とお菓子と囲み、会話の練習をしました。
来年1月下旬、再び中国語チャットにて
お会いできるのを楽しみにしております。 

JA宮崎中央農産物ファン拡大事業の
一環として、10月13日（土）広瀬地区
交流センターにて宮崎産の野菜をたっ
ぷり使った中国料理教室を開催しまし
た。メニューは、ニラ餃子・チンジャオ
ロース・キュウリの漬物。どの料理もと
ても美味しいと好評でした。 

韓国料理教室  出前講座  


